Gesamtschule Hiirth Monat Juni 2024

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hot Dog mit einer Geflligelbratwurst, Hahnchen-Knusperschnitzel "Wiener Art" | Schlemmerfilet "Bordelaise" vom Seelachs,
Stammessen Burger Relish, Rostzwiebeln, saure Gurken mit Kése Uberbacken <G>, KrauterrahmsoRe und Langkornreis,
und gebackene Kartoffelspalten Gefligelrahmsole, Salzkartoffeln und Erbsengemiise
Blattsalate
N Apfelpfannkuchen <V> mit Apfel-Erdbeer- Rihrei <V>, Hausgemachter Kartoffel- Schupfnudel-Gemusepfanne mit Karotten,
8_ Vegetarisch Kompott Kirbisstampf dazu Rahmspinat Mais, Erbsgn, Bohnen und Paprika <V>
8 und Velouté
52
< X GroRer Salat von der Salatbar GroRer Salat von der Salatbar GroRer Salat von der Salatbar
Q Salatteller
[se}
o
Dessertvariationen oder Frischobst der Dessertvariationen oder Frischobst der Dessertvariationen oder Frischobst der
Dessert Saison (kann alle Allergene enthalten) Saison (kann alle Allergene enthalten) Saison (kann alle Allergene enthalten)
Hahnchenbruststreifen in GefligelsoRe, Tagliatelle mit Pesto Genovese, roten Vegetarische Kartoffelsuppe, Geflligel
Stammessen Kartoffeln, Gemuse Linsen <S>  mit Alaska-Seeachs-Wirfel | Wiener Wirstchen <G>, Mehrkornbrétchen
dazu ein Coleslaw Salat
S Nudel-Brokkoli-Auflauf mit Kirschtomaten Veggi-Schnitzel aus Soja <V>, Reis, Pesto | Spaghetti dazu TomatensoRBe <V> mit
g_ Vegetarisch und ein Beilagensalat Rosso SahnesoRe, Gemiise Sommergemiise und Hartkase gerieben
g3
52
v GroRer Salat von der Salatbar GroRer Salat von der Salatbar Groler Salat von der Salatbar
8_ Salatteller
o
—
Dessertvariation oder Frischobst der Dessertvariation oder Frischobst der Dessertvariation oder Frischobst der
Dessert Saison (kann alle Allergene enthalten) Saison (kann alle Allergene enthalten) Saison (kann alle Allergene enthalten)
Herzhaftes Rindergulasch <R>, Geflugelbratwurst mit CurrysoRe, Fischhappen im Backteig <F>,
Stammessen Salzkartoffeln, Gemiise Backofenpommes, Beilagensalat ZitronensoRe, Salzkartoffeln, Beilagensalat
S Hausmacher Reibekuchen mit Apfelmus, Farfalle, Vegetarische Bolognese <V>, Linseneintopf vegetarisch <V>,
8_ Vegetarisch Mohrenrohkost Eisbergsalat mit Joghurtdressing Mehrkornbrétchen
88
-
R E GroRer Salat von der Salatbar GroRer Salat von der Salatbar Groler Salat von der Salatbar
8 Salatteller
N~
-
Dessertvariation oder Frischobst der Dessertvariation oder Frischobst der Dessertvariation oder Frischobst der
Dessert Saison (kann alle Allergene enthalten) Saison (kann alle Allergene enthalten) Saison (kann alle Allergene enthalten)




24.06.-28.06.2024
KW 26

Stammessen

Pizza Margaritha <V> dazu Rohkost mit
Paprika, Kohlrabi, Karotten und Dip

Fischfrikadelle < F>, DillrahmsoRe,
Butterkartoffeln einem Beilagensalat

Geflugel Cevapcici, Bratenjus, Basmatireis,
Gemise

Vegetarisch

Thaildndische Gemusepfanne mit
Krauterquark mit Glasnudeln,
Beilagensalat

Spatzle mit Sommergemdise und Gouda
Uiberbacken dazu Krauterdip

Raviolini mit Késefiillung, KésesahnesolRe
dazu ein Rohkostsalat

Salatteller

Grof3er Salat von der Salatbar

Grofer Salat von der Salatbar

GroRer Salat von der Salatbar

Dessert

Dessertvariation oder Frischobst der
Saison (kann alle Allergene enthalten)

Dessertvariation oder Frischobst der
Saison (kann alle Allergene enthalten)

Dessertvariation oder Frischobst der
Saison (kann alle Allergene enthalten)

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




